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1. INTRODUCTION
Les maladies inflammatoires chroniques de la peau, telles que la dermatite atopique, I'acné ou le psoriasis sont un handicap dans le quotidien des patients, affectant considérablement leur

qualité de vie et altérant leur état de santé. On considere que la dermatite atopique affecte 10-30 % des enfants selon les populations. Elle se manifeste sur la peau par des plaques
érythémateuses souvent excoriées et associées a un prurit sévere. Le psoriasis est une dermatose chronique caractérisee par une prolifération accrue des cellules épithéliales de la peau
(kératinocytes). Sa prévalence est moindre, 1-3 % chez les enfants et les adultes, mais il reste associé a une altération importante de la qualité de vie des patients.

Les modeles précliniques de maladies inflammatoires de la peau sont conduits principalement chez la souris. Les études valident le modele d'inflammation cutanée par la caractérisation
des lésions, effectuée par le suivi de parametres biochimiques, histologiques ou immuno-histochimiques (épaisseur de I'épiderme, du derme, parakératose, barriere lipidique, infiltration de
cellules immunitaires, dosages de cytokines entre autres). Ces protocoles sont appliqués sur des prélevements de peau et nécessitent I'euthanasie de I'animal.

Dans un effort d'amélioration des protocoles expérimentaux existants, nous avons appliqué aux modeles animaux d’inflammation cutanée une technique d’imagerie médicale, la
Tomographie de Cohérence Optique (OCT) qui nous a permis d'effectuer les mesures des lésions cutanées /n situ sur animal anesthesie.
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L'interféromeétre de Michelson :

La technique de I'OCT est basée sur le principe de l'interférometre de Michelson, un dispositif optique permettant de
mesurer les interférences qui se créent lorsque plusieurs ondes électromagnétiques se superposent et interagissent.
L'onde électromagnétique issue de la source est séparée en deux par une lame séparatrice, et se propage dans le bras
de référence et le bras d'échantillon. Le faisceau dans le bras de référence est réfléchi par un miroir et traverse une
deuxieme fois la lame séparatrice. Le faisceau dans le bras d'échantillon illumine et se propage dans la surface a
observer ; il est réfléchi de la méme facon. Les interférences mesurées apres le second passage des deux faisceaux dans
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- non douloureuse

- réduction du nombre d’animaux

- gain de temps important: 3-4
semaines pour |'histologie, 10 min par scan
pour |'OCT

, > Application de limagerie OCT a d’autres
> Interet majeur de I'OCT dans les||modéles précliniques: psoriasis, cicatrisation
modeles animaux chroniques. cutanée, ophtalmologie...
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